Nadia Dal Checco

ruelle de Champ Long 20 - 1926 Fully
nadia@iaso-sante.ch

079 /3102956

suissesse (originaire de Vevey)
née le 26 juillet 1962
3 enfants adultes

Praticienne de santé en naturopathie

Domaines de compétences

v" Naturopathie (7 ans) — « Apports et limites de la naturopathie dans la gestion du stress : le cas du burnout »
Suivi de projets professionnels de personnes en reconversion professionnelle (OAl) (10 ans)
Accompagnement de demandeurs d’emploi dans leurs démarches de recherches (5 ans)

Enseignement des techniques de recherches d’emploi (15 ans)

AN

Secrétariat (8 ans)

Expérience professionnelle

Naturopathe, cabinet iaso santé, Fully 2015 a ce jour

Formatrice — maitre socioprofessionnel, Orif Aigle 2007 a ce jour

Enseignante (communication), Ecole-Club Migros, Martigny 2005 - 2007
Animatrice / Coach, Formation Conseil SA, Sion, St-Maurice 2003 -2007
Secrétaire frangais/allemand, Alpes et Lac SA, Sion 2002
Education des enfants, gestion d’'un ménage 1996-2002
Employée de commerce frangais/italien, Philippe Amiguet SA, Vevey 1994-1996
Education des enfants, gestion d’'un ménage 1989-1994
Secrétaire frangais/anglais, Givaudan SA, Vernier 1986-1989
Secrétaire de juriste — Fédération Rurale Vaudoise, Montreux 1985-1986
Secrétaire de juriste francais/italien — Coop Protection Juridique, Lausanne 1983-1984
Formations

Praticienne de santé en naturopathie, diplome CRPS Vevey 2010-2017
Praticienne en ARL, attestation IFFP Lausanne 2014
(atelier de raisonnement logique)

Formatrice en entreprise, certificat DGEP Lausanne 2010
Formatrice d’adultes, brevet fédéral Axecib Ravoire 2010
Praticienne en PNL, dipléme INLPTA Brief'R Formation Genéve 2006
Secrétaire de direction, diplome Ecole Hauterive Lausanne 1983
Cours d’introduction aux handicaps psychiques, Centre de Formation Al VD 2013
2 jours

Cours sur la Réinsertion professionnelle, 3 jours EESP Lausanne 2013
Cours sur l'autisme EESP Lausanne 2011
Cours CITI (Introduction au Travail en Arpih Yverdon 2008-2009
Institution), 12 jours

Mesures professionnelles « centres » 1 jour Centre de Formation de Al VD 2008
Notions d’invalidité, 1 jour Centre de Formation de Al VD 2008
Formation « Connaissance de Soi » (67 heures) Jean-Marc Ouellet Martigny 2007
Cours d’analyse transactionnelle (25 heures) Della Bianca/Voide 2003
Langues

francais / italien bilingue

anglais / allemand Bl

espagnol A2



